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Liebe Weiterbildungsinteressierte,

vor kurzem las ich ein Buch mit dem Titel „4000 Wochen – Das Leben ist zu

kurz für Zeitmanagement“ von Oliver Burkeman. Dabei geht es darum, dem

Zeit- und Effizienzdruck zu widerstehen – mit Blick auf durchschnittlich 4000

Wochen Lebenszeit.

Das Referat Weiterbildung der KHSB bietet mehr als eine Effizienzsteigerung

bei länger werdenden To-do-Listen. Wir stärken den Prozess des Verstehens in

der pädagogischen und psychosozialen Arbeit. Dafür braucht es Zeit und eine

angenehme Lernatmosphäre. Das bekommen Sie bei uns.

In diesem Newsletter finden Sie verschiedene Angebote, die den beruflichen

Alltag unterstützen können. Besonders hervorheben möchte ich den

Zertifikatskurs: Psychosoziale Beratung und traumasensible Arbeit im

Kontext politischer Verfolgung. Erfahrene Referentinnen und Referenten

bieten eine fundierte Auseinandersetzung mit Erinnerungen an eine Zeit, die

mehr als 35 Jahre zurückliegt. Der Zertifikatskurs wird gefördert mit Mitteln

der Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED-Diktatur und der Sächsischen

Landesbeauftragten zur Aufarbeitung der SED-Diktatur. Neugierig? Interessiert?

Detaillierte Informationen finden Sie auf unserer Website.

Kommen Sie uns besuchen – wir freuen uns auf Sie.

Prof. Dr. Reinhard Burtscher

Vizepräsident für Forschung, Transfer und Weiterbildung

PS: Haben Sie Wunschthemen? Wir freuen uns über Ihre Hinweise per E-Mail:

weiterbildung@khsb-berlin.de

Für das beste Leseerlebnis empfehlen wir die Nutzung der *optimierten Ansicht des

Newsletters (bitte oben rechts klicken). 
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E-Mail senden



Weiterbildungstipps & neue Angebote

Suizidalität – Botschaften wahrnehmen und professionell

reagieren

Welche Möglichkeiten gibt es,

angemessen zu reagieren, wenn

Klient*innen oder andere Menschen in

Ihrem Umkreis Gedanken an Suizid

äußern? Der eintägige Workshop bietet

eine erste Orientierung und

Ermutigung zur Auseinandersetzung

mit dem Thema.



Weiterlesen



Humor in der Beratung - Einführung in die

ressourcenorientierte Gesprächsführung

Humor, wohlwollende Ambivalenz und

gesunder Abstand: In dem zweitägigen

Workshop gewinnen Sie einen Blick

dafür, wie Sie mit Humor zu einer

effektiven Gesprächsführung in

beratenden, begleitenden oder auch

therapeutischen Tätigkeiten gelangen

können.



Weiterlesen



mailto:weiterbildung@khsb-berlin.de?subject=Newsletter
https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1068169
https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1066297


Einsamkeit von Klient*innen – Beratung und

professioneller Umgang in der Sozialen Arbeit

Viele Menschen leiden unter

Einsamkeit. In dem eintägigen

Workshop lernen Sie, die spezifischen

Bedürfnisse einsamer Menschen

sensibler wahrzunehmen und in

Beratungssituationen zu einem

professionellen Umgang zu gelangen.



Weiterlesen



Psychosoziale Beratung und traumasensible Arbeit im

Kontext politischer Verfolgung

Die Aufarbeitung der

Unrechtserfahrungen aus der DDR-Zeit

ist bis heute nicht abgeschlossen. Der

Zertifikatskurs in fünf Modulen ist eine

Einführung in die Konzepte und

Methoden der psychosozialen Beratung

von Betroffenen und deren

Angehörigen.



Weiterlesen



Pikler-Kleinkind-Pädagogik - einfühlsamer und

konstruktiver Umgang mit Konflikten in U3-

Kleinkindgruppen

https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1075411
https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1098599


Streitereien zwischen Kindern gehören

zum sozialen Lernprozess und sind

nützlich. In dem zweitätigen Workshop

versetzen Sie sich in die Lebenswelt

der Kinder und erarbeiten konkrete

Möglichkeiten, mit Konflikten

einfühlsam und konstruktiv

umzugehen.



Weiterlesen



Fit für die Praxisanleitung 2026: Lernprozesse von

Studierenden in der Praxis optimal begleiten

Die Qualität der Praxisanleitung

entscheidet darüber, ob angehende

Fachkräfte langfristig im Beruf

bleiben. Mit dieser Weiterbildung

eignen Sie sich sozialpädagogische

Kompetenzen als Praxisanleiter*innen

an.



Weiterlesen



Zusatzqualifikation „Prozessorientierte Methoden der

Erlebnispädagogik“ (ZQEP)

Der Zertifikatskurs in acht Modulen

befähigt Sie, eigenverantwortlich

erlebnispädagogische Programme zu

entwickeln und umzusetzen: Sie

arbeiten lösungsfokussiert und

systemisch in der Natur und erweitern

Ihre Outdoorkompetenzen.



Weiterlesen



https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1075498
https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1028429
https://oc.khsb-berlin.de/de/node/290265


In Bewegung kommen: Tanzpädagogik als Ressource in der

sozialen Arbeit

Die Workshop-Reihe eröffnet Räume

für kreative Bewegung, tänzerische

Exploration und die Entwicklung

eigener praxisnaher Konzepte für

Einzel- und Gruppensettings in der

Pädagogik. Sie lernen unterschiedliche

Methoden – mit und ohne

Tanzerfahrung.



Weiterlesen



Theatertherapie 10

Die vierjährige Weiterbildung

vermittelt theater- und

körpertherapeutische Verfahren auf

Basis eines systemischen

Grundverständnisses. Sie umfasst

Einzel- und Gruppentherapie in

klinischen, psychosozialen und

gesellschaftlichen Arbeitsfeldern.



Weiterlesen



Alumni 

Ihre Vorteile als Alumni der KHSB

https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1075416
https://oc.khsb-berlin.de/de/node/1035201


Entdecken Sie auf der Alumni-

Website exklusive Vorteile,

spannende Events, wertvolle

Netzwerkmöglichkeiten und aktuelle

News – speziell für Absolvent*innen

der KHSB. Jetzt informieren und

anmelden!



Weiterlesen



Save the Dates 

Termine

Übersicht anstehender Seminare und Zertifikatskurse (Auswahl):

06.05. ‒ 07.05.2026 Prima Klima - mit Kindern Nachhaltigkeit lebendig

gestalten - in Kita und Grundschule

03.06.2026 Suizidalität – Botschaften wahrnehmen und professionell

reagieren 

16.06. – 17.06.2026 Humor in der Beratung - Einführung in die

ressourcenorientierte Gesprächsführung 

19.06.2026 Einsamkeit von Klient*innen – Beratung und professioneller

Umgang in der Sozialen Arbeit 

19.06. – 20.06.2026 Psychosoziale Beratung und traumasensible Arbeit

im Kontext politischer Verfolgung 

25.06. – 26.06.2026 Fit für die Praxisanleitung 2026: Lernprozesse von

Studierenden in der Praxis optimal begleiten 

29.06. – 30.06.2026 Pikler-Kleinkind-Pädagogik - einfühlsamer und

konstruktiver Umgang mit Konflikten in U3-Kleinkindgruppen 

10.09. – 13.09.2026 Zusatzqualifikation „Prozessorientierte Methoden

der Erlebnispädagogik“ (ZQEP) 

06.10. – 07.10.2026 In Bewegung kommen: Tanzpädagogik als Ressource

in der sozialen Arbeit 

18.11. – 21.11.2026 Theatertherapie 10  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!r freuen uns auf Ihr Kommen!

Wirfreuen uns auf Ihr Kommen! 
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Falls Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen, können Sie ihn hier abbestellen.

Abbestellen

Alle Termine

“Fragen sind genauso wichtig, vielleicht sogar

wichtiger als Antworten. Eine Antwort kann immer nur

so gut sein, wie die Frage, die ihr voranging. Und

umgekehrt: Wenn man die falsche Frage stellt, kann

man auch keine richtige Antwort erwarten.“

James E. Ryan 

im Buch: Wie Jetzt?! Und andere entscheidende Fragen des Lebens.

Verantwortlich für den Inhalt:

KHSB | Referat Weiterbildung

Köpenicker Allee 39-57 Berlin 10318

Tel. 030 50 10 10 370
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