- Marzahn-
v* Hellersdorf

Was Sie in der Beratung sagen,
erzdhlen wir nicht weiter.

Alle Beratungen sind kostenlos.

Unser multiprofessionelles Team
besteht aus

Arzt:innen,

Psycholog:innen,
Sozialarbeiter:innen,
Medizinischen Fachangestellten,
Hebammen,

und Sprachmittler:innen.

We speak english
Chung t6i ndi tiéng Viét

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website:

Unsere Sprechzeiten sind:

Montag 09.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch Nach Vereinbarung
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr

Freitag Nach Vereinbarung

zentrum

filr sexualle gesy

undhelt und familienplessng
tandort marzahn-hellersd

Janusz-Korczak-Straf3e 32
3. Etage rechts / Anmeldung: Raum 328
12627 Berlin

Tel.: 030 - 90293 - 3655
< zsg@ba-mh.berlin.de

U-Bahn: U5 (U Hellersdorf)
Bus: 195 / X54 (Stendaler StraBe /Janusz-Korczak-Str.)
Tram: M6 / M18 (Stendaler Straf3e / Quedlinburger Straf3e)

zentrum

fiir sexuelle gesundheit
& familienplanung

standort marzahn-
hellersdorf

BERLIN | R



mailto:zsg@ba-mh.berlin.de

MEDIZINISCHE
ANGEBOTE

e Einlage von Spiralen und Implantaten
bei geringem Einkommen & Leistungsbezug

e Beratung zu Fragen und Methoden der
Schwangerschaftsverhiitung & Safer-Sex Methoden

Versorgung bei fehlender
Krankenversicherung:

e  Gyndkologische Untersuchung und
Verschreibung von Verhiitungsmitteln

e  Feststellung einer Schwangerschaft
e  Schwangerenvorsorge

¢  Nachuntersuchung nach Entbindung

Sexuelle Gesundheit

(auf Wunsch auch anonym)

o  Testung und Untersuchung auf sexuell iibertragbare
Infektionen wie Chlamydien, Syphilis, Hepatitis
A/B/C, sowie HIV

e  Testung: 10€ | Geringverdiener:innen kostenfrei

e Therapie bei Erkrankung bzw. Weitervermittlung

TERMINVEREINBARUNG UNTER
030 - 90293 - 3655

BERATUNGSANGEBOTE
Beratungim
Schwangerschaftskonflikt
(auf Wunsch anonym)

e Psychologische Beratung

e Ausstellung eines Beratungsscheins nach

§ 219 StGB fiir eine Schwangerschaftsbeendigung

e  Beratung zu Fragen der Vertraulichen Geburt

Beratung rund um die
Schwangerschaft
Beratung und Hilfe fiir werdende Miitter und
Vdter in sozialen und wirtschaftlichen

Fragen z.B. Vermittlung von
Unterstlitzungsangeboten

Beantragung von finanzieller Unterstiitzung
bei der Stiftung “Hilfe fiir die Familie"

soziale Beratung in herausfordernden
Lebenslagen

@ Psychologische Beratung
rund um Sexualitat

e  Beratung bei Schwierigkeiten in
Partnerschaften und herausfordernden

Situationen

TERMINVEREINBARUNG UNTER
030 - 90293 - 3655

(77> KOSTENLOSE
@ SCHWANGERSCHAFTS-
VERHUTUNGSMITTEL

Fiirwen?
Frauen ab 22 Jahre

e mit Berliner Meldeadresse

e  bei geringem Einkommen / Leistungsbezug

Mitzubringen sind immer:

o Rezept iiber das Schwangerschaftsverhiitungsmittel

e  Personalausweis oder Pass mit Meldebescheinigung

Fiir die Anspruchsberechnung wird benétigt:
(digital oder ausgedruckt)

e  Aktueller Leistungsbescheid
(z.B. Sozialhilfe, Biirgergeld, AsylbLG )
ODER

e  Einkommensnachweise / Finanzielle Zuschiisse des
aktuellen / letzten Monats
( z.B. Gehalt, Bafég, Elterngeld, ALG 1, Wohngeld,
Unterhaltsvorschuss, Unterhalt, Kinderzuschlag,
Kindergeld)

(bei gemeinsamer Wohnung & wenn Sie ldnger als 1 Jahr
zusammenwohnen ebenfalls das Einkommen der/des
Partner:in)

e Nachweis iiber aktuelle Miethdhe & Vermégen

e  Mietvertrag

KOSTENUBERNAHME WAHREND DER
SPRECHZEITEN - OHNE TERMIN




